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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Surat Permohonan Izin Penelitian Tugas Akhir (TA) 
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Lampiran 2 Surat Balasan Permohonan Izin Penelitian Tugas Akhir (TA) 
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Lampiran 3 Surat Telah Melakukan Penelitian Tugas Akhir (TA) 
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Lampiran 4 Data Uji Validitas 

 

Data 15 Pernyataan: 
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Data 9 Pernyataan: 
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Lampiran 5 Data Hasil Uji Reliabilitas 
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Lampiran 6 Lembar Persetujuan Responden 
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Lampiran 7 Lembar Kuesioner 
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KUNCI JAWABAN KUESIONER 

No. Pernyataan Benar Salah 

1. Kortikosteroid termasuk obat yang dapat dibeli 

tanpa resep dokter. 

  

 

2. Penggunaan obat kortikosteroid tidak perlu 

mengikuti anjuran dokter dan apoteker. 

  

 

3. Penggunaan obat kortikosteroid yang tidak sesuai 

anjuran dapat menimbulkan efek samping. 

 

 

 

4. Penggunaan kortikosteroid dalam jangka panjang 

dapat menyebabkan penurunan kekebalan tubuh 

dan kerapuhan tulang. 

 

 

 

5. Penggunaan kortikosteroid tanpa resep tidak 

menyebabkan ketergantungan obat. 

  

 

6. Penggunaan kortikosteroid yang tidak tepat dapat 

menyebabkan gangguan pada organ tubuh seperti 

ginjal dan hati. 

 

 

 

7. Dosis obat kortikosteroid tidak harus diikuti 

dengan benar dan dapat dihentikan secara tiba-

tiba. 

  

 

8. Kortikosteroid dapat digunakan pada semua jenis 

penyakit tanpa konsultasi dokter. 

  

 

9. Penggunaan kortikosteroid tanpa pengawasan 

dokter berisiko menyebabkan gangguan 

kesehatan. 

 

 
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Lampiran 8 Data Responden 

 

Responden Umur Jenis Kelamin Pendidikan Pekerjaan 

1 24 Perempuan Perguruan Tinggi Pelajar/Mahasiswa 

2 23 Perempuan SMA/SMK Pegawai Negri/Swasta 

3 27 Perempuan SMA/SMK Ibu Rumah Tangga 

4 21 Perempuan SMA/SMK Pelajar/Mahasiswa 

5 35 Perempuan SMA/SMK Pegawai Negri/Swasta 

6 18 Laki-laki SMA/SMK Pelajar/Mahasiswa 

7 23 Perempuan SMA/SMK Pelajar/Mahasiswa 

8 27 Perempuan Perguruan Tinggi Ibu Rumah Tangga 

9 23 Perempuan SMA/SMK Pegawai Negri/Swasta 

10 22 Perempuan SMA/SMK Pegawai Negri/Swasta 

11 19 Perempuan SMA/SMK Pedagang 

12 25 Perempuan Perguruan Tinggi Pelajar/Mahasiswa 

13 42 Perempuan SMP Ibu Rumah Tangga 

14 26 Perempuan SMA/SMK Ibu Rumah Tangga 

15 36 Perempuan SMP Ibu Rumah Tangga 

16 27 Laki-laki SMA/SMK Ojek 

17 25 Perempuan SMP Pedagang 

18 26 Perempuan SMA/SMK Ibu Rumah Tangga 

19 41 Laki-laki SMP wirausaha 

20 33 Perempuan Perguruan Tinggi Ibu Rumah Tangga 

21 37 Perempuan SD Ibu Rumah Tangga 

22 35 Laki-laki SMA/SMK wirausaha 

23 39 Laki-laki Perguruan Tinggi Pegawai Negri/Swasta 

24 38 Perempuan SD Ibu Rumah Tangga 

25 33 Perempuan SMP Ibu Rumah Tangga 

26 23 Perempuan SMA/SMK Ibu Rumah Tangga 

27 19 Perempuan SMA/SMK Pelajar/Mahasiswa 

28 32 Perempuan SMA/SMK wirausaha 

29 41 Perempuan SMA/SMK Ibu Rumah Tangga 

30 32 Perempuan SMA/SMK Ibu Rumah Tangga 

31 24 Laki-laki SMA/SMK Ojek 

32 42 Perempuan SD Ibu Rumah Tangga 

33 20 Perempuan SMA/SMK Pelajar/Mahasiswa 

34 32 Laki-laki SMA/SMK Pegawai Negri/Swasta 

35 29 Perempuan SMA/SMK Ibu Rumah Tangga 

36 36 Perempuan SMP Ibu Rumah Tangga 

37 31 Perempuan SMA/SMK Ibu Rumah Tangga 

38 49 Perempuan SMA/SMK wirausaha 
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39 37 Laki-laki Perguruan Tinggi Pegawai Negri/Swasta 

40 34 Perempuan Perguruan Tinggi Pegawai Negri/Swasta 

41 41 Laki-laki SMA/SMK Pedagang 

42 35 Laki-laki SMA/SMK wirausaha 

43 31 Laki-laki SMA/SMK wirausaha 

44 32 Laki-laki SMA/SMK Pedagang 

45 26 Laki-laki SMA/SMK Pegawai Negri/Swasta 

46 53 Laki-laki SD Buruh 

47 24 Laki-laki SMP Ojek 

48 50 Perempuan SMA/SMK Ibu Rumah Tangga 

49 33 Perempuan SMA/SMK Pegawai Negri/Swasta 

50 52 Perempuan SD Ibu Rumah Tangga 

51 43 Perempuan Perguruan Tinggi Pegawai Negri/Swasta 

52 34 Laki-laki SD Ojek 

53 50 Laki-laki SD Tidak Bekerja 

54 28 Laki-laki Perguruan Tinggi Pegawai Negri/Swasta 

55 52 Laki-laki Perguruan Tinggi wirausaha 

56 31 Laki-laki SMP wirausaha 

57 27 Laki-laki SD Pedagang 

58 32 Laki-laki SMA/SMK wirausaha 

59 40 Perempuan SMP Ibu Rumah Tangga 

60 39 Laki-laki SMA/SMK Buruh 

61 50 Perempuan SD Ibu Rumah Tangga 

62 22 Perempuan SMA/SMK Pegawai Negri/Swasta 

63 41 Laki-laki SMA/SMK Buruh 

64 29 Perempuan SMP Ibu Rumah Tangga 

65 20 Laki-laki SMA/SMK Pelajar/Mahasiswa 

66 48 Laki-laki SMA/SMK Pegawai Negri/Swasta 

67 23 Laki-laki SMA/SMK wirausaha 

68 29 Laki-laki SMA/SMK Pedagang 

69 32 Laki-laki SMA/SMK wirausaha 

70 42 Laki-laki SMA/SMK wirausaha 

71 30 Laki-laki SMA/SMK Ojek 

72 27 Laki-laki SMA/SMK Pegawai Negri/Swasta 

73 26 Laki-laki SMA/SMK Pedagang 

74 32 Laki-laki SMA/SMK wirausaha 

75 25 Perempuan SMA/SMK Pedagang 

76 26 Perempuan SMA/SMK Pegawai Negri/Swasta 

77 28 Perempuan Perguruan Tinggi Pegawai Negri/Swasta 

78 25 Perempuan Perguruan Tinggi wirausaha 

79 26 Perempuan Perguruan Tinggi Pegawai Negri/Swasta 
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80 47 Laki-laki SMP Buruh 

81 52 Laki-laki SMP Buruh 

82 35 Laki-laki SMA/SMK wirausaha 

83 44 Laki-laki SMA/SMK Buruh 

84 42 Laki-laki SMA/SMK wirausaha 

85 36 Perempuan SMA/SMK Pegawai Negri/Swasta 

86 31 Perempuan Perguruan Tinggi Pegawai Negri/Swasta 

87 48 Perempuan SMP Tidak Bekerja 

88 55 Perempuan SMP Ibu Rumah Tangga 

89 50 Perempuan SMA/SMK Ibu Rumah Tangga 

90 41 Laki-laki SMA/SMK wirausaha 

91 39 Laki-laki Perguruan Tinggi Pegawai Negri/Swasta 

92 26 Laki-laki SMA/SMK wirausaha 

93 57 Perempuan SMP Ibu Rumah Tangga 

94 45 Perempuan SD Ibu Rumah Tangga 

95 26 Perempuan SMA/SMK wirausaha 
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Lampiran 9 Hasil Penelitian 

 

No P

1 

P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 Total Persentase% Kategori 

1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100,00 Baik 

3 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

4 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

5 0 1 1 1 0 1 1 1 1 7 77,78 Cukup 

6 1 1 1 1 1 0 0 1 1 7 77,78 Cukup 

7 0 1 1 0 0 1 1 1 1 6 66,67 Cukup 

8 1 1 1 0 1 0 1 1 1 7 77,78 Cukup 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100,00 Baik 

10 1 1 1 0 1 0 1 1 1 7 77,78 Cukup 

11 0 1 1 1 0 1 1 1 1 7 77,78 Cukup 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100,00 Baik 

13 1 1 1 0 0 1 1 0 0 5 55,56 Rendah 

14 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 77,78 Cukup 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100,00 Baik 

16 0 1 1 0 1 1 1 1 1 7 77,78 Cukup 

17 0 1 0 0 0 1 0 1 1 4 44,44 Rendah 

18 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 88,89 Baik 

19 0 0 1 1 1 1 0 0 1 5 55,56 Rendah 

20 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

21 0 0 0 1 0 1 0 1 1 4 44,44 Rendah 

22 0 1 1 0 1 0 0 1 1 5 55,56 Rendah 

23 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

24 0 0 1 1 0 1 0 0 0 3 33,33 Rendah 

25 0 1 1 0 0 1 1 1 1 6 66,67 Cukup 

26 0 1 1 1 1 0 0 1 1 6 66,67 Cukup 

27 1 1 1 1 1 0 1 1 0 7 77,78 Cukup 

28 0 1 1 1 0 1 0 1 1 6 66,67 Cukup 

29 0 1 1 1 0 1 0 0 1 5 55,56 Rendah 

30 1 0 0 1 1 1 0 1 1 6 66,67 Cukup 

31 0 1 1 0 1 1 1 0 1 6 66,67 Cukup 

32 0 1 0 0 0 1 1 1 0 4 44,44 Rendah 

33 1 1 1 1 0 0 0 1 1 6 66,67 Cukup 

34 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 88,89 Baik 

35 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 88,89 Baik 

36 0 0 0 1 0 1 0 1 1 4 44,44 Rendah 

37 0 1 1 1 0 1 1 0 1 6 66,67 Cukup 



77 

 

 

 

38 0 1 1 0 1 1 1 1 0 6 66,67 Cukup 

39 1 0 1 0 1 1 0 1 1 6 66,67 Cukup 

40 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

41 0 1 1 1 0 1 0 1 1 6 66,67 Cukup 

42 0 0 1 1 1 1 1 0 1 6 66,67 Cukup 

43 0 1 1 1 1 1 1 0 1 7 77,78 Cukup 

44 0 0 1 1 1 1 0 0 0 4 44,44 Rendah 

45 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 77,78 Cukup 

46 0 0 1 1 0 1 0 1 0 4 44,44 Rendah 

47 0 1 0 1 1 1 0 0 0 4 44,44 Rendah 

48 0 1 1 0 0 0 0 1 1 4 44,44 Rendah 

49 0 1 1 1 1 1 0 1 1 7 77,78 Cukup 

50 0 1 1 0 0 1 1 0 1 5 55,56 Rendah 

51 0 1 1 1 0 1 1 1 0 6 66,67 Cukup 

52 0 1 1 0 0 0 0 0 1 3 33,33 Rendah 

53 0 1 0 1 1 0 1 0 0 4 44,44 Rendah 

54 0 0 1 1 0 1 1 1 1 6 66,67 Cukup 

55 0 1 1 0 1 0 0 0 1 4 44,44 Rendah 

56 0 0 1 1 0 0 0 0 1 3 33,33 Rendah 

57 0 0 1 0 0 1 0 1 1 4 44,44 Rendah 

58 0 1 1 1 1 0 0 0 1 5 55,56 Rendah 

59 1 0 1 0 1 0 0 1 1 5 55,56 Rendah 

60 0 1 1 1 1 1 0 1 1 7 77,78 Cukup 

61 1 1 1 1 0 0 1 1 0 6 66,67 Cukup 

62 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 77,78 Cukup 

63 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

64 1 0 1 0 1 1 1 1 1 7 77,78 Cukup 

65 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100,00 Baik 

66 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

67 1 0 1 1 1 0 0 1 1 6 66,67 Cukup 

68 0 1 0 1 1 1 1 0 1 6 66,67 Cukup 

69 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

70 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100,00 Baik 

71 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 77,78 Cukup 

72 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

73 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100,00 Baik 

74 0 1 1 0 0 1 1 1 1 6 66,67 Cukup 

75 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

76 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100,00 Baik 

77 1 0 1 1 1 1 0 1 1 7 77,78 Cukup 

78 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 77,78 Cukup 
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79 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

80 0 0 1 1 1 1 1 0 1 6 66,67 Cukup 

81 0 1 0 1 1 0 0 1 0 4 44,44 Rendah 

82 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

83 0 1 1 1 0 1 1 1 1 7 77,78 Cukup 

84 1 1 1 1 0 0 0 1 1 6 66,67 Cukup 

85 1 0 1 0 0 1 1 1 1 6 66,67 Cukup 

86 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

87 0 1 1 0 0 0 1 0 1 4 44,44 Rendah 

88 0 1 1 0 0 1 1 1 0 5 55,56 Rendah 

89 0 1 1 1 1 1 0 1 1 7 77,78 Cukup 

90 1 0 1 1 1 0 0 1 1 6 66,67 Cukup 

91 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100,00 Baik 

92 1 1 1 0 1 0 1 1 1 7 77,78 Cukup 

93 0 1 1 1 0 1 1 1 0 6 66,67 Cukup 

94 0 1 1 0 1 1 1 1 0 6 66,67 Cukup 

95 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 88,89 Baik 

 

Lampiran 10 Hasil Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden 

 

umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 17-25 20 21.1 21.1 21.1 

26-35 39 41.1 41.1 62.1 

36-45 22 23.2 23.2 85.3 

46-65 14 14.7 14.7 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

jenis_kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 42 44.2 44.2 44.2 

Perempuan 53 55.8 55.8 100.0 

Total 95 100.0 100.0  
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pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perguruan Tinggi 15 15.8 15.8 15.8 

SD 10 10.5 10.5 26.3 

SMA/SMK 55 57.9 57.9 84.2 

SMP 15 15.8 15.8 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumul

ative 

Perce

nt 

Valid Ibu Rumah Tangga 26 27.4 27.4 27.4 

Lainnya 21 22.1 22.1 49.5 

Pegawai Negri/Swasta 21 22.1 22.1 71.6 

Pelajar/Mahasiswa 8 8.4 8.4 80.0 

Wirausaha 19 20.0 20.0 100.0 

Total 95 100.0 100.0  
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Lampiran 11 Distribusi Frekuensi Tingkat Pengetahuan 

 

P01 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid salah 59 62.1 62.1 62.1 

benar 36 37.9 37.9 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 
P02 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid salah 26 27.4 27.4 27.4 

benar 69 72.6 72.6 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 
P03 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid salah 10 10.5 10.5 10.5 

benar 85 89.5 89.5 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 
P04 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid salah 27 28.4 28.4 28.4 

benar 68 71.6 71.6 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 
P05 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid salah 31 32.6 32.6 32.6 

benar 64 67.4 67.4 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 
P06 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid salah 22 23.2 23.2 23.2 

benar 73 76.8 76.8 100.0 

Total 95 100.0 100.0  
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P07 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid salah 34 35.8 35.8 35.8 

benar 61 64.2 64.2 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 
P08 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid salah 21 22.1 22.1 22.1 

benar 74 77.9 77.9 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 
P09 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid salah 15 15.8 15.8 15.8 

benar 80 84.2 84.2 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 
Statistics 

kategori   
N Valid 95 

Missing 0 

 

 
kategori 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid rendah (<60%) 24 25.3 25.3 25.3 

cukup (60%-79%) 44 46.3 46.3 71.6 

baik (80%-100%) 27 28.4 28.4 100.0 

Total 95 100.0 100.0  
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Lampiran 12 Dokumentasi Penelitian 

 

No. Gambar Keterangan 

1.  

 

Lokasi pengambilan data 

penelitian 

2. 

 

 

 

Pengisian data kuesioner 

oleh Responden 
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Lampiran 13 LoA Artikel Jurnal 
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