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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

1. Tingkat kesadaran masyarakat di Pagerbarang mengenai isu stunting yaitu 

rendah sebelum menonton film “Cegah Stunting, Lahirkan Generasi Unggul” 

dan sesudah menonton film terjadi peningkatan yang signifikan dalam tingkat 

kesadaran masyarakat mengenai isu stunting. 

2. Film “Cegah Stunting, Lahirkan Generasi Unggul” terbukti efektif dalam 

meningkatkan pengetahuan masyarakat di Pagerbarang mengenai stunting. 

Setelah menonton film tersebut, Masyarakat menjadi lebih sadar akan 

dampak jangka panjang stunting pada perkembangan anak dan pentingnya 

asupan gizi yang baik sejak masa kehamilan. 

3. Kualitas penyajian film menjadi faktor utama yang mempengaruhi 

pemahaman masyarakat, mulai dari kualitas visual, narasi, dan alur cerita film 

sangat mempengaruhi seberapa baik masyarakat dapat memahami pesan yang 

disampaikan. Film yang disajikan dengan penggunaan bahasa yang sederhana 

akan lebih efektif dalam menyampaikan pesan edukasi. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan pengerjaan project tugas akhir ini yang sudah di selesaikan. 

Maka ada beberapa saran untuk penelitian tugas akhir sebagai berikut : 

1. Menentukan dan mempersiapkan terlebih dahulu tema yang akan di angkat 

jauh-jauh hari sebelum memasuki semester akhir sehingga mempunyai 

persiapan yang lebih matang dan mempererat komunikasi anggota 

kelompok untuk mempermudah dalam proses penyusunan tugas akhir 

2. Pentingnya menguasai bidang terkait agar hasil yang diraih sesuai dengan 

apa yang sudah direncanakan. 

3. Berharap makin banyak media komunikasi dalam menyampaikan pesan 

berupa film maupun audio visual lainnya terkait untuk menumbuhkan sikap 

rasa ingin tahu dalam pencegahan pada stunting. 

 

 

  


