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MOTTO
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“Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata tuhan, prove them wrong”
“Balas dendam terbaik adalah kesuksesan”

“Gonna fight and don’t stop, until you are proud”
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INTISARI

Arif Fajar Sentosa, Joko Santoso., Purgiyanti., 2024. Uji Aktivitas Antioksidan Body
Butter dari Ekstrak Bunga Telang (Clitoria ternatea L.)

Bunga telang merupakan tanaman yang memiliki kandungan senyawa flavonoid yang
menghasilkan warna ungu, sehingga dapat dijadikan sebagai body butter. Penelitian ini
bertujuan mengetahui ekstrak bunga telang sebagai body butter, formula berapakah yang
paling baik ditinjau dari sifat fisik sediaan dan aktivitas antioksidan pada bunga telang
(Clitoria ternatea L.) dengan metode DPPH (2,2-Diphenyl 1-1 Picrylhydrazyl).

Sampel diperoleh daerah tegal dan menggunakan teknik non- random/probability dengan
metode simple random sampling. Metode ekstraksi yang digunakan adalah metode refluks
dengan pelarut etanol 70%. Penelitian ini menggunakan konsentrasi ekstrak bunga telang
(Clitoria ternatea L.) dengan konsentrasi 1%, 3%, 6%. Kemudian sediaan body butter
dilakukan uji sifat fisik meliputi uji organoleptis, uji pH menggunakan stik pH, uji daya lekat,
uji daya sebar, dan uji aktivitasantioksidan bunga telang dengan menggunakan DPPH
tergolong kuat, yaitu nilai bunga telang pada formulasi 1:82,84 ug/ml, formulasi 2:77,98
ug/ml, formulasi 3:77,39 ug/ml.

Kata Kunci:body butter, ekstrak bunga telang,1Cso, DPPH, aktivitas antioksidan



ABSTRACT

Arif Fajar Sentosa., Joko Santoso., Purgiyanti., 2024. The Antioxidant Activity Testing Of
Body Butter From Butterfly Pea Flower Extract (Clitoria Ternatea L.)

Butterfly pea flowers are plants that contain flavonoid compounds that produce a
purple color, so they can be used as body butter. This research aimed to determine the butterfly
pea flower extract as body butter, which formula is the best in terms of the physical properties
of the preparation and the antioxidant activity of the butterfly pea flower (Clitoria ternatea L.)
using the DPPH (2,2-Diphenyl I-1 Picrylhydrazyl) method.

Samples were obtained from the Tegal area, and used non-random/probability
techniques with the simple random sampling method. The extraction method used is the reflux
method with 70% ethanol solvent. This research used concentrations of butterfly pea flower
extract (Clitoria ternatea L.) with concentrations of 1%, 3%, 6%. Then the physical properties
of the body butter preparation were carried out including organoleptic tests carried out with
the naked eye, pH testing using a pH stick, adhesion test, spreadability test, and antioxidant
activity test of butterfly pea flower using DPPH which was classified as very, namely the value
of butterfly pea flower in formulation 1:82,84 ug/ml, formulation 2: 77,98 ug/ml, formulation
3:77,39 ug/ml.

Keywords: body butter, butterfly flower extract, DPPH, antioxidant activity
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