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ABSTRAK 

 

 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PASIEN DAN KEPATUHAN 

MINUM OBAT ANTI TUBERCULOSIS DI PUSKESMAS KRAMAT 

KABUPATEN TEGAL 

Prameswari, Citra Dinda; Bachtiar, Nanda; Rahmanindar, Nora 

 

 

Latar belakang : Tuberkulosis (TBC) adalah salah satu penyakit infeksi menular 

yang masih menjadi masalah kesehatan global hingga saat ini. Tuberkulosis adalah 

Penyakit paru yang disebabkan oleh Mycobacterium tuberculosis, penyakit infeksi 

kronis ini merupakan permasalahan serius yang ditemukan pada penduduk dunia 

termasuk Indonesia . Tuberkulosis (TBC) merupakan penyakit infeksi menular 

yang masih menjadi tantangan kesehatan global. Tingkat keberhasilan terapi TBC 

sangat dipengaruhi oleh pengetahuan pasien dan kepatuhan dalam mengonsumsi 

obat secara teratur.Tujuan: Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan pasien 

TBC dalam kepatuhan penggunaan obat dan penularan TBC. Metode: Penelitian 

ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. 

Sampel berjumlah 38 pasien TBC yang memenuhi kriteria inklusi. Data 

dikumpulkan menggunakan kuesioner tertutup selama 3 hari. Hasil kasus 

penelitian: Setelah dilakukan pengisian kuesioner, kepada pasien tb di Puskesmas 

Kramat Tingkat pengetahuan pasien kategori tinggi dengan presentase (78,9 %) 

dan kepatuhan minum obat pasien memperoleh baik (92,1%). Kesimpulan: 

Sebagian besar pasien TBC di Puskesmas Kramat memiliki tingkat pengetahuan 

dan kepatuhan minum obat yang baik. 

Kata kunci : Tuberkulosis, Pengetahuan Pasien, Kepatuhan Minum Obat. 
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ABSTRACT 

DESCRIPTIONS OF PATIENT KNOWLEDGE LEVEL AND COMPLIANCE 

IN TAKING MEDICATION IN TUBERCULOSIS PATIENTS AT THE 

PUSKESMAS KRAMAT KABUPATEN TEGAL 

Prameswari,Citra Dinda;Bachtiar,Nanda;Rahmanindar,Nora 

 

Background: Tuberculosis (TB) is one of the infectious diseases that is still a global 

health problem today. Tuberculosis is a lung disease caused by Mycobacterium 

tuberculosis, this chronic infectious disease is a serious problem found in the 

world's population including Indonesia. Tuberculosis (TB) is an infectious disease 

that is still a global health challenge. The success rate of TB therapy is greatly 

influenced by patient knowledge and compliance in taking medication regularly. 

Objective: To determine the description of the level of knowledge of TB patients in 

adherence to drug use and TB transmission. Method: This study uses a quantitative 

descriptive method with a cross-sectional approach. The sample consisted of 38 TB 

patients who met the inclusion criteria. Data were collected using a closed 

questionnaire for 3 days. Results of the research case: After completing the 

questionnaire, the level of patient knowledge in the Kramat Community Health 

Center was high with a percentage (78.9%) and patient compliance in taking 

medication was good (92.1%). Conclusion: Most TB patients in the Kramat 

Community Health Center had a good level of knowledge and compliance in taking 

medication. Keywords: Tuberculosis, Patient Knowledge, Medication Compliance. 

 

Keywords: Tuberculosis, Patient Knowledge, Medication Compliance. 
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