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INTISARI 

 

Utami, Naura V.,Maulida, Iroma., Susiyarti. 2025. Hubungan Tingkat 

Pengetahuan Ibu Mengenai Pil KB dengan Kepatuuhan Penggunaan Pil KB 

di Desa Harjosari Kidul Kabupaten Tegal. 

Pil KB merupakan salah satu jenis kontrasepsi hormonal yang tujuannya untuk 

mencegah atau menghambat kehamilan. Keberhasilan pil KB diperlukan 

kepatuhan yang tinggi. Pengetahuan turut menentukan kepatuhan ibu dalam 

penggunaan pil KB. Seseorang dengan tingkat pengetahuan yang lebih tinggi, 

cenderung akan lebih patuh dalam mengonsumsi pil KB. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu mengenai pil KB di Desa 

Harjosari KidulKabupaten Tegal. 

Penelitian ini menggunakan metode analitik kuantitatif dengan desain penelitian  

cross sectional.Sampel berjumlah 100Ibu, pengambilan sampel dilakukan dengan 

teknik quota sampling. Data dikumpulkan dari responden menggunakan 

kuesioner. Data penelitian ini dianalisis menggunakanChi Square dengan alpha< 

0,05. 

Hasil penelitian menunjukanibu yang patuh minum pil KB lebih banyak ditemui 

pada ibu yang berpengetahuan baik (64%) dibandingkan ibu yang pengetahuan 

kurang (31%). Sedangkan pada ibu yang tidak patuh minum pil KB lebih banyak 

ditemui pada ibu yang berpengetahuan kurang (69%) dibandingkan ibu yang 

berpengetahuan baik (36%). Nilai probabilitas diperoleh ρ:value 0,021<0,05 hal 

ini menunjukkan adanya hubungan antara tingkat pengetahuan ibu mengenai pil 

KB dengan kepatuhan penggunaan pil KB di Desa Harjosari Kidul Kabupaten 

Tegal. 

Kata Kunci: kepatuhan, pil KB, tingkat pengetahuan 
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ABSTRACT 

 

Utami, Naura V., Maulida, Iroma.,  Susiyarti. 2025. A Relationship between 

Mother’s Knowledge Level about Birth Control Pills with Compliance with the 

Use of Birth Control Pills in Harjosari Kidul Village, Tegal Regency. 

Birth control pills are a type of hormonal contraception that aims to prevent or 

inhibit pregnancy. The success of birth control pills requires high compliance. 

Knowledge also determines the mother's compliance in using birth control pills. 

Someone with a higher level of knowledge tends to be more obedient in taking 

birth control pills. This study aimed at determining the relationship between 

mothers’ knowledge level about birth control pills in Harjosari Kidul Village, 

Tegal Regency. 

This study used a quantitative analytic method with a cross sectional research 

design. The sample amounted to 100 mothers, sampling was done by quota 

sampling technique. Data were collected  from respondents using a questionnaire. 

Data were analyzed using  Chi Square with alpha <0.05. 

The results showed that mothers who obediently took birth control pills were more 

common among mothers with good knowledge (64%) than mothers with poor 

knowledge (31%). Whereas mothers who were not compliant with taking birth 

control pills were more common among mothers with poor knowledge (69%) than 

mothers with good knowledge (36%). The probability value obtained ρ: value 

0.021 <0.05 shows that there is a relationship between mothers’ knowledge level 

about birth control pills and compliance with the use of birth control pills in 

Harjosari Kidul Village, Tegal Regency. 

Keywords: adherence, birth control pills, knowledge level  
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