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BAB V  

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa: 

1. Ada pengaruh perbedaan konsentrasi ekstrak wortel dalam body 

scrub terhadap efektivitas anti agig. 

2.  Formulasi III menjadi formulasi terbaik dengan konsentrasi 5% 

ekstrak wortel sebagai body scrub yang memberikan pengaruh 

terbaik untuk anti aging. 

5.2 Saran 

1. Sebaiknya dilakukan uji kebenaran fitokimia untuk mengidentifikasi 

dan menentukan keberadaan senyawa metabolit sekunder dalam sampel. 

2. Sebaiknya ditambahkan zat pewarna dan pewangi agar sediaan body 

scrub lebih menarik. 

 

 

 

 

 

 

 


