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BAB V

PENUTUP

Kesimpulan

Hasil penelitian ini dari karakteristik responden, usia yang paling banyak usia
22-39 tahun ada 51 orang dengan frekuensi (58,0%), jenis kelamin yang paling
banyak adalah perempuan ada sejumlah 52 orang (59,1%), pendidikan terakhir
yang paling banyak adalah SD frekuensi (34,1%), di lain sisi untuk sumber
informasi obat yang sering digunakan adalah rekomendasi dari orang tua/teman
ada 51 dengan frekuensi (58,0%). Obat yang sering digunakan untuk
meredakan nyeri akibat asam urat adalah Voltadex (Natrium diklofenak)
dengan frekuensi 42 (47,1%). Pengetahuan swamedikasi asam urat di Apotek
Ar-Razzaq Jatilaba dikatakan baik dengan frekuensi 64 (72,7%)

Saran

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif yang jelas memiliki
sejumlah kekurangan. Penelitian ini seolah-olah memberikan garis besar
tingkat pengetahuan pasien terhadap swamedikasi nyeri pada asam urat tanpa
melihat dan menganalisa kualitas hubungan yang mempengaruhi tiap-tiap
parameter. Terkait dengan hal itu, penelitian ini diharapkan bisa menjadi acuan
untuk menjalankan penelitian selanjutnya seperti hubungan tingkat
pengetahuan pasien terkait asam urat dengan kepatuhan dalam diet rendah

purin.
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