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©Q 1. Mataram No. 9 Kota Tegal 52143, Jawa Tengah, Indonesia.

Lampiran 1 Surat Permohonan Ijin Pengambilan Data dan Penelitian

POLITEKNIK HARAPAN BERSAMA D-3 Farmsi

The True Vocotionol Compus

Nomor :034.03/ FAR.PHB/I/2024

: Permohonan ljin Pengambilan data dan Penelitian TA Observasi

Yang terhormat,
Kepala Puskesmas Pangkah
di

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan adanya penelitian Tugas Akhir (TA) bagi mahasiswa
semester V Program Studi DIl Farmasi Politeknik Harapan Bersama Tegal.
Dengan ini mahasiswa kami yang tercantum di bawah ini :

Nama : Iqfi Aulia Putri
NIM 21081010
Judul TA : Hubungan Efek Samping Obat Antituberculosis dengan

Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Tuberculosis di
Puskesmas Pangkah

Maka kami mohon bantuan kepada Bapak/Ibu untuk bisa membantu
mahasiswa kami tersebut, dalam memberikan informasi data terkait untuk
melengkapi data penelitiannya.

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan
kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Tegal, 25 Januari 2024

hui,
Kal' Peodi Dipoma Il Farmasi
4 3PS

" apt; Sari Prabandari, S.Farm,MM i-M:Pd-
NIPY. 08.015.223 NIPY. 04.015.217

2 famasi@poltektegal.acid
@ roltektegalacid
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Lampiran 2 Surat 1jin Penelitian dari Puskesmas Pangkah

PEMERINTAHAN KABUPATEN TEGAL
DINAS KESEHATAN

UPTD PUSKESMAS PANGKAH
Alamat : J1.Raya Utara No.03 Pangkah Kode Pos 52471
Teip. (0283) 6195811

Nomor : Pangkah, 24 Februari 2024
Lampiran - Kepada Yth,
Perihal : Pengembalian Mahasiswa Ketua Prodi DIII Farmasi

Politeknik Harapan Bersama Kota Tegal

di
‘ Tempat

Dengan Hormat,
Menindaklanjuti surat Politeknik Harapan Bersama Program Studi DIII Farmasi

’ tanggal 25 Januari 2024 Nomor 034.03/FARPHB/1/2024 perihal Permohonan ijin
Pengambilan data dan Penelitian TA Observasi.

Dengan ini kami sampaikan bahwa Mahasiswa yang bernama :
Nama : Igfi Aulia Putri
Nim :21081010

Telah selesai melakukan pengambilan data penelitian dari tanggal 13 Februari 2024
s/d 24 Februari 2024. Sehubungam dengan hal tersebut maka kami serahkan Kembali
mahasiswa tersebut, untuk dapat mengikuti perkuliahan kembali.
Demikian atas perhatian dan Kerjasama yang baik kami sampaikan terimakasih.
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Lampiran 3 Surat Persetujuan Menjadi Responden Penelitian

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : ?AV‘W-D
Umur : \q

Menyatakan bersedia menjadi subjek (responden) dalam penclitian yang
dilakukan oleh mahasiswa Program Studi ‘Diploma TII Farmasi Politcknik
Harapan Bersama Tegal yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Iqfi Aulia Putri

NIM :21081010

Judul : Hubungan efek samping obat antituberkulosis dengan kepatuhan minum
obat pada pasien Tuberculosis paru di Puskesmas Pangkah

‘Prosedurpenelitian ini tidak akan'memberikan dampak dantesiko-apapun
pada subjek penelitian, karena hanya untuk kepentingan ilmiah serta kerahasiaan
didalamnya dijamin sepenuhnya oleh pencliti.

Dengan ini saya menyatakan bersedia secara sukarela untuk menjadi

responden dalam penelitian ini.

Responden



Lampiran 4 Pertanyaan untuk Responden

&

INSTRUMEN PENELITIAN
Identitas Responden
1. Nomor Responden: 32
2. Nama T R vans-o
3. Usia T [ - Tahun
4. Jenis kelamin : belti-taki/ Perempuan
5. Pendidikan : fmk
6. Pekerjaan ! —rdalt Gglu.r‘)‘ﬁ

a. Kuisoner Efek Samping Obat
Petunjuk Pengisian
Mobhon diisi dengan memberikan tanda checklis (V) pada pertanyaan yang sesuai

dengan yang anda lakukan!

o

Pertanyaan a Tidak
1. Apakah selama pengobatan anda merasa tidak napsu
akan?

2. Apakah selama pengobatan anda merasa mual?

3. Apakah selama pengobatan anda merasa nyeri sendi?
4. Apakah selama pengobatan anda merasa sakit
kepala?

5. Apakah selama pengobatan anda merasa kesemutan?
6. Apakah selama pengobatan anda merasa kurang
tidur?
7. Apakah selama pengobatan anda merasa kemerahan
pada kulit?
8. Apakah selama pengobatan pendengaran anda
berkurang?

9. Apakah selama pengobatan mata nampak kuning?
10. Apakah selama pengobatan anda merasa demam
menggigil? v~

NENANIAS <

NANIAN




Lampiran 5
o

b. Kuisoner Kepatuhan minum obat

Petunjuk Pengisian

Mohon diisi dengan memberikan tanda checklis (V) pada pertanyaan yang sesuai

dengan yang anda lakukan!

Pertanyaan

&

1. Apakah anda merasa lupa minum obat ?

2.Pemahkah anda dengan ‘sengaja tidak ‘minum obat
pas malam hari?

3. Apakah anda kadang-kadang lupa membawa obat
pas bepergian pagi hari?

<|\[<g

4. Apakah anda pernah merasa terganggu atau jenuh
dengan jadwal minum obat rutin anda?

5.Apakah anda sering mengalami kesulitan dalam
minum obat?

6. Apakah anda pernah menghentikan minum obat
anda?

!

7. Apakah anda mengkonsumsi obat antitubercolisis
kemarin?

8. Apakah anda merasa bosan minum obat
antituberculosis?

9. Pernahkah anda mengurangi atau berhenti minum
obat tanpa memberi tahu dokter anda karena anda
merasa kondisi anda bertambah parah Ketika minum
obat tersebut?

<IN <
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Lampiran 6

1. Tabel Data Pasien

62

No Nama Usia JenisKelamin | Pendidikan Pekerjaan
1 Tn. B 44 tahun Laki-laki SD Tidak bekerja
2 Tn. H 26 tahun Laki-laki SMK Wiraswasta
3 Tn. K 43 tahun Laki-laki SMP Buruh
4 Ny. L 15 tahun Perempuan SMP Pelgjar
5 Tn.M 47 tahun Laki-laki SMK Wiraswasta
6 ™. S 59 tahun Laki-laki SD Tidak berkerja
7 Ny. S 56 tahun Perempuan SD IRT
8 Ny. T 34 tahun Perempuan SD IRT
9 ™Tn. W 60 tahun Laki-laki SD Tidak bekerja
10 n.D 60 tahun Laki-laki SD Tidak bekerja
11 n. MK 34 tahun L aki-laki SMK Buruh
12 Ny. R 16 tahun Perempuan SMK Pelgar
13 ™. S 58 tahun Laki-laki SD Buruh
14 Ny. T 50 tahun Perempuan SD IRT
15| Tn.WH 33 tahun L aki-laki SMP Buruh
16 Ny. MS 48 tahun Perempuan SMP IRT
17| Tn.MA 46 tahun Laki-laki SMK Wiraswasta
18 Ny. S 47 tahun Perempuan SMK Wiraswasta
19 Ny. SS 42 tahun Perempuan SD IRT

20 ™n. S 51 tahun Laki-laki SD Tidak bekerja

21 Tn. SM 54 tahun Laki-laki SD Wiraswasta

22 Tn. W 30 tahun Laki-laki SMK Wiraswasta

23 Tn. SU 40 tahun Laki-laki SMP Wiraswasta

24 Tn.C 59 tahun Laki-laki SD Buruh

25 Ny. K 44 tahun Perempuan SD IRT

26 Ny. K 60 tahun Perempuan SD IRT

27 Tn. MU 57 tahun L aki-laki SMP Wiraswasta
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No Nama Usia JenisKelamin | Pendidikan Pekerjaan
28| Ny.RN 27 tahun Perempuan SMA Wiraswasta
29 Ny. S 50 tahun Perempuan SD IRT
30 ™. A 40 tahun Laki-laki SMP Buruh
31 Ny. C 55 tahun Perempuan SD IRT
32| Tn.MA 50 tahun Laki-laki SD Wiraswasta
33| Ny.RW 17 tahyn Perempuan SMK Pelgjar
Sumber: data primer 2023-2024
2. Tabel Hasil Kuisoner Efek Samping Obat
No|Nama|PlL | P2 |P3|P4|P5|P6|P7 P8 |P9|P | Tota | Kategori
10 | |
1/ ™mmB| 1|10} 0|]0|212|0]2]0]O0 4 ESO
ringan
2|/TnHjO0O|O|]1|0|1(212]0|21)|1]|1 6 ESO
berat
3/TnK|2|2|1|1/0(212]0|0|0|1 6 ESO
ringan
4 |[Ny.L| O]JO|1|212]0]0|]O0O|0|1]12 4 ESO
ringan
5 | Tn. o(o0j1{1|{0|0(12]2|1]|0O0 5 ESO
M ringan
6 | "h.Ss|ojo0|O0|1|1[0]0|0|0]|1 3 ESO
ringan
7 |Ny.S{O]O0O|]O0O|1|1|1]0]0O0 1|1 5 ESO
ringan
8 NyT|2|1|1|1/0[(0]0|O0|0]|O 4 ESO
ringan
9| Tn. |]O}]O|]1|12|/0(0]2]|0|1]|0O0 4 ESO
W ringaN
00|T™m.D|1|1,0(212]0]|]0|0|0|0]12 4 ESO
ringan
11| Tn. |O|O0O|212(2]0]0|0|1|1]O0 4 ESO
MK ringan
12|Ny.R|{ 1|11 (12]0|]0|0|0|0]12 5 ESO
ringan
3|Tns|{1|0|0(2}2]0|0|1(1]0 5 ESO
ringan
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No | Nama | P1 P4 | PS5 pP7 P | Tota | Kategori
10| |

14 | Ny.T| O 1|1 0 0 3 ESO
ringan

15| Tn. | 1 0|0 0 1 4 ESO
WH ringan

16| Ny. | 1 0|1 0 0 3 ESO
MS ringan

17| Tn. | O 110 0 0 4 ESO
MA ringan

18| Ny.S| O 0|0 0 0 3 ESO
ringan

19| Ny. | O 0|1 0 0 2 ESO
SS ringan

20| Tn.S| 1 OO0 0 1 4 ESO
ringan

21| Tn. | 1 OO0 0 1 4 ESO
SM ringan

2| Tn. | O 110 0 1 6 ESO
W berat

23| Tn. | 1 1|0 0 1 6 ESO
SU berat

24| Tn.C| 1 OO 0 0 3 ESO
ringan

25 | Ny.K| O OO 0 1 2 ESO
ringan

26 |[Ny.K| O 1|0 0 1 6 ESO
berat

27| Tn. | 1 1)1 0 1 7 ESO
MU berat

28| Ny. | 1 0O 0 1 2 ESO
RN ringan

29 | Ny.S| O 110 0 1 5 ESO
ringan

30| Tn.A| O 1] 1 0 1 7 ESO
berat

31| Ny.C| O 0|1 0 0 4 ESO
ringan

32| Tn. | O 110 0 1 5 ESO
MA ringan

33| Ny. [ 1 1] 1 0 0 6 ESO
RW berat




3. Tabel Kuisoner Kepatuhan Minum Obat
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No | Nama PL|P2| P3| P4|P5|P6|P7|P8|P9| Tota | Kategori

1 |[Tn.B O |0 (0 |1 |O |0 |O |1 |O |2 Patuh

2 | Tn.H O (0O |0 |O O |O |1 |2 |O |2 Patuh

3 | Tn.K O |0 (0 |O|O (O |1 |0 |O |1 Patuh

4 | Ny.L O (0O |0 |O O |O |1 |O |O |1 Patuh

5 | Tn.M 0O (0|1 |O (1 |0 |21 |O O |3 Patuh

6 | Tn. S O |2 (1 |1 |1 |0 |1 |0 |0 |5 Tidak patuh
7 | Ny.S O (1|1 (1 (0 |1 |1 |0 [0 |5 Tidak Patuh
8 |Tn. T O |0 (1 |1 |12 |0 |1 |1 |0 |5 Tidak Patuh
9 |TnwW (O (O |O |O |1 |O |2 |O |O |2 Patuh

10 | Tn.D O |0 (0 |1 |2 |0 |1 |1 (0 |4 Patuh

11 ([Tn.MK |O |O |O |1 |1 |O |1 |0 |O |3 Patuh

12 | Ny.R O (0|0 |1 (1 |0 |1 |1 (0 |4 Patuh

13 |Tn. S O |0 (0 |1 |2 |0 |1 |0 |0 |3 Patuh

14 | Ny. T o0 |1 |1 (0 |0 |21 |O O |3 Patuh

15 | TnnWH|O0O (O |O |1 |1 |O |1 |1 |O |4 Patuh

16 |[Ny.MS |0 (1 |1 |1 |12 |[O |1 |1 |0 |6 Tidak Patuh
17 |TnnMA |O |O |1 |1 |1 |O |1 |1 |O |5 Tidak Patuh
18 | Ny. S O |0 (1 |1 |1 |0 |1 |0 |0 |4 Patuh

19 |[Ny.SS |0 |{O |[O |1 |O |O |1 |1 |0 |3 Patuh

20 | Tn. S O |0 (0 |1 |2 |0 |1 |0 |0 |3 Patuh

21 |Tn.SM (O |O |O |O |1 |O |2 |1 (O |3 Patuh

2 |TnW |0 |0 |O |1 |1 |0 |1 |1 |0 |4 Patuh
23|/Tnn.SU (O (O |2 |1 (1 |0 |1 |1 (O |5 Tidak Patuh
24 | Tn.C O (0O |0 |2 |0 |0 |1 |O |O |2 Patuh

25 | Ny. K O |0 (0 |1 |O |0 |1 |0 |O |2 Patuh

26 | Ny. K O (0|1 |1 (1 |0 |1 |1 [0 |5 Tidak Patuh
27 |TnnMU |O |1 |2 |12 |1 |0 |1 |1 |O |6 Tidak Patuh
28 |[Ny.RN (O |O |O |1 |O |O |2 |1 (O |3 Patuh

29 | Ny. S O |2 (1 |1 |1 |0 |1 |1 |0 |6 Tidak Patuh
30 | Tn. A O |0 (1 |1 |1 |1 |1 |1 |0 |6 Tidak Patuh
31 | Ny.C o0 |0 |O (1 |O |21 |2 [O |3 Patuh

32| Tnn.MA|O |O |O |12 |O |O |1 |1 |O |3 Patuh

33| Ny RW|O (O |O |1 |1 |0 |21 |1 (1 |5 Tidak Patuh




4. Data Karakteristik Responden
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Karakteristik Frekuens Persentase
responden (n) (%)

Usia
15-30 6 11,2%
31-50 16 48,5%
51-60 11 40,3%
Tota 33 100%
Jenis Kelamin
Laki-laki 19 59,6%
Perempuan 14 40,4%
Tota 33 100%
Pendidikan
SD 17 51,5%
SMP 7 21,2%
SMA 1 3,0%
SMK 8 24,3%
Total 33 100%
Pekerjaan
Pelgar 3 9,1%
Wiraswasta 10 30.3%
Buruh 6 18,2%
IRT 9 27,3%
Tidak bekerja 5 15,2%
Total 33 100%




Lampiran 7 Hasil SPSS

Tests of Normality

IK olmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic  [Df Sig. Statistic |df Sig.
efek samping |.469 33 .000 534 33 .000
Kepatuhan  |.424 33 .000 .596 33 .000
Lilliefors Significance Correction
Ranks
Kepatuhan Minum Mean Sum of
Obat N Rank Ranks
Efek Samping Patuh 22 15.25| 335.50
Obat Tidak Patuh 11 20.50| 225.50
Total 33
Test Statistics?
Efek Samping Obat
Mann-Whitney U 82.500
Wilcoxon W 335.500
Z -1.980
Asymp. Sig. (2-tailed) .048
E?<act Sig. [2*(1-tailed 1435
Sig)]

a. Grouping Variable: Kepatuhan Minum Obat

b. Not corrected for ties.
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Lampiran 7 Dokumentasi
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Nama

NIM

Jenis Kelamin
Tempat, Tanggal lahir
Alamat lengkap

No. Telepon/Hp
Riwayat Pendidikan
SD

SMP

SLTA

DIPLOMA I
Nama Ayah

Nama lbu
Pekerjaan Ayah
Pekerjaan [bu
Alamat

Judul TA
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CURRICULUM VITAE

- Igfi Aulia Putri

: 21081010

. Perempuan

: Tegal, 14 Maret 2003

: Desa Jenggawur rt 04/02 Kec. Pangkah Kab. Tegal
: 081996271428

: SD N JENGGAWUR

: SMP N 3 PANGKAH

: SMK BINA NUSA SLAWI

: DIPLOMA 111 Farmasi Politeknik Harapan
: Alm. Makmuri

: Khotijah

CIRT
: Desa Jenggawur rt04/02 Kec. Pangkah Kab. Tegal

: Hubungan Efek Samping Obat Anti Tuberkulosis
dengan Kepatuhan Minum Obat pada pasien
Tuberkulosis di Puskesmas Pangkah



