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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Kesimpulan 

Hasil pada penelitian ini diperoleh 33 responden di Puskesmas 

Pangkah. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, disimpulkan 

bahwa hasil yang didapatkan ada hubungan antara efek samping obat anti 

tuberkulosis dengan kepatuhan minum obat pada pasien tuberkulosis di 

Puskesmas Pangkah.  

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi instansi pendidikan khususnya Politeknik Harapan Bersama 

Kota Tegal, hasil penelitian ini dapat menjadi bahan bacaan, dan 

bagi pendidikan tentang keterkaitan efek  samping obat anti 

tuberkulosis dengan kepatuhan minum obat. 

5.2.2 Bagi mahasiswa, penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan  

pustaka untuk pembelajaran dan penelitian selanjutnya dan 

menambah wawasan mengenai keterkaitan efek samping obat anti 

tuberkulosis dengan kepatuhan minum obat. 

5.2.3 Bagi Responden, dapat memberikan informasi, wawasan, 

pengetahuan, dan keterampilan dalam melakukan pengelolaan 

tuberkulosis paru secara mandiri. 

 


